
1. 자율실습 운영 개요
• 장   소: 기본간호학 실습실 (2303호)
• 운영기간: 3월 마지막주 ~ 6월 셋째주 
• 운영시간: 실습실의 수업 일정 및 학생들의 시간표를 고려하여 운영 (8시간/주)

• 실습조건: 해당 시간에 실습실 수업이 없으며, 자율실습지도자가 있는 경우에만 진행 가능
• 실습대상: 재학생 (학년 제한 없음)
• 실습내용: 18개의 핵심간호술 중 선택하여 실습 가능

2. 자율실습 신청 방법
• 신청방법: 원하는 자율실습 1주 전 월요일 오전 10시, 간호학과 게시판(1404호 옆)에 부착

된 신청서에 본인이 원하는 핵심간호술을 작성하여 신청
• 신청마감: 실습 희망 주차의 전주 금요일 16시까지
          (기간과 상관없이 인원 마감 시 실습선생님과 조율 필요)

3. 자율실습 진행 절차

4. 유의사항
• 실습실 사용 후 반드시 정리정돈을 완료해야 함
• 실습 중 실습 기구 파손 및 이상 발생 시 즉시 보고할 것
• 자율실습 신청 후 무단으로 2회 이상 불참할 경우, 다음 실습 제한될 수 있음
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화요일 수요일 금요일
14시 ~ 16시

(2시간)
09시 ~ 11시 / 14시 ~ 16시

(4시간)
14시 ~ 16시 

(2시간)

활력징후 측정 경구투약 근육주사 피하주사 피내주사 정맥수액주입

수혈요법 간헐적  
위관영양 단순도뇨 유치도뇨 배출관장

말초산소포화도 
측정과 심전도 
모니터 적용

비강캐뉼라를
이용한산소요법 흡인

기본 
심폐소생술및
제세동기적용

통증관리 욕창관리 및 
낙상예방간호 배액관 관리

자율실습지도자에게 
출석 확인 ▶ 신청한 핵심술기 실습

(필요 시 지도자의 패드백 제공) ▶ 실습 종료 후 
사용한 물품 정리
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